Non siete soli nella sfida di educare

Parent Training

Luogo: Consorzio Blu A chi é rivolto?
via Rodriguez 3, Rimini @ Genitori/caregivers di bambini e ragazzi con
Orari: dalle 18 alle 19:30 disturbo dell'autocontrollo (ADHD, DOP, DC)

Obiettivi del training

e Migliorare la relazione genitori- figli tramite
['analisi funzionale delle criticita promuovendo

Calendario 2026 ['ascolto reciproco.

Lunedi 26 Gennaio o Condividere metodi educativi funzionali
Lunedi 16 Febbraio attraverso tecniche comportamentali per
Lunedi 2 Marzo identificare e intervenire sui comportamenti
Lunedi 23 Marzo problema e rinforzare quelli positivi.

Lunedi 30 Marzo e Acquisire, attraverso il confronto con gli altri e
Lunedi 13 Aprile con gli esperti, nuove tecniche e modalita di
Lunedi 20 Aprile intervento per la gestione della quotidianita.
Lunedi 11 Maggio e Favorire lo sviluppo della comunicazione e di
Lunedi 25 Maggio una rete di supporto reciproca tra famiglie.
Lunedi 8 Giugno e Fornire strumenti pratici da poter utilizzare

nella quotidianita.

A cura della Dott.ssa Paola Cairoli

Psicologa, docente formatrice, esperta nei disturbi
dell'autocontrollo, abilitata alla conduzione di gruppi
di Parent Training e Parent Teacher Training

Posti limitati! €

Iscriviti entro lunedi 12 Gennaio

Modalita di iscrizione e costi

L'iscrizione puo essere effettuata tramite:
E-mail: adhdrimini@gmail.com
SMS/Whatsapp: 340 7774975

La quota di iscrizione & pari a 15€ a
incontro (per coppia o singolo genitore).
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